
ANDREA PAOLA APONTE RICARDO

Psicóloga
T.P. 205637

Bogotá D. C.
304-6463436

andyaponte26@hotmail.com

Perfil

Psicóloga con experiencia laboral superior a 4 años en los sectores de servicios de
salud y entidades sin ánimo de lucro; Ejecutando funciones relacionadas al proceso
de formulación, evaluación, diagnóstico e intervención en atención individual y
grupal de población vulnerable y con discapacidad cognitiva, apoyo terapéutico y
domiciliario en casos de violencia sexual, seguimiento y remisión a especialidades
en cooperación con padres o cuidadores, realización de talleres y capacitación,
elaboración de programas o proyectos de prevención de riesgo psicosocial y
educativos, elaboración de informes de acuerdo a evolución de caso. Con
conocimiento y manejo de herramientas ofimáticas en nivel básico. Persona líder,
comprometida, con actitud y vocación de servicio, creativa, dinámica, empática,
orientada al detalle, al logro, al seguimiento de normas, con habilidades de
negociación, comunicación efectiva, aprendizaje continuo, buen nivel de relaciones
interpersonales y de trabajo colaborativo.

Experiencia Laboral

Fundación integral para el desarrollo humano (FIPADH)

Psicóloga
19/07/2023 - 29/02/2024

Funciones: Liderar y ejecutar salidas extramurales dentro y fuera del municipio, planeación
administrativa para salidas extramurales, acompañamiento y seguimiento a los participantes en
actividades ocupacionales, diligenciamiento y entrega de formatos acorde a líneas de acción
(intervenciones grupales e individuales, protocolos de salida extramurales, formatos de estudio de
estudio de casos, formato de plan de atención individual, acompañamiento actividades pedagógicas y



grupo focal con familias, acompañamiento a visitas domiciliarias y validación de condiciones,
supervisión y asistencia en proceso de arreglo de unidades y actividades de gestión y organización,
planeación, desarrollo y seguimiento a pacto de convivencia.

Brincos y Brinquitos Programa Terapéutico (Gold RH SAS)

Psicóloga
01/08/2022 - 18/07/2023

Funciones: Realizar intervención individual y grupal según pacientes asignados en
la jornada, terapia familiar, adicional a esto; realizar labores administrativas como
evoluciones diarias, valoraciones, notas de evolución trimestrales y semestrales,
informes finales en historias clínicas.

Fundación Por Un Proyecto Juntas

Voluntaria en psicología
02/05/2022 - 28/07/2022

Funciones: Realizar talleres sobre el reconocimiento de las emociones y de las
personas que nos rodean, “Taller de las emociones y del ser” dirigido a niños, niñas
y adolescentes de tres colegios de la comuna 4 de Soacha - Cundinamarca, donde
el objetivo principal fue el de ejecutar la guía diseñada por el equipo del Proyecto
Educativo en cada sesión.

IPS Fundación para el Autismo Sexto Sentido

Psicóloga acompañante
06/03/2020 – 22/07/2021

Funciones: Realizar intervención individual y grupal según los pacientes asignados,
sus necesidades y planes terapéuticos, apoyar las diferentes actividades que se
realicen a nivel terapéutico con el colectivo de los pacientes, promover la
investigación en torno a las problemáticas y/o los procesos de la fundación, realizar
seguimiento mensual y/o trimestral de los pacientes a cargo, ejecutar evoluciones
en las respectivas historias clínicas.

Formación Académica



TÍTULO OBTENIDO PSICÓLOGA
Universidad Católica de Colombia
2012 - 2019

TITULO BACHILLER
Colegio Gimnasio la campiña
2005-2011

OTROS ESTUDIOS

Curso virtual en Abordaje Integral a Victimas de Violencia Sexual, La Secretaría
Distrital de Salud, 2021

Diplomado en Sistema de Seguridad y Salud en el Trabajo, Politécnico de Colombia,
2021

Curso vida Universitaria con Sentido Mitos Griegos y Sentido de Vida, Universidad
Católica de Colombia, 2020

Diplomado en Planeación y Gestión de Proyectos, Asociación de Empresas de
Afiliados a Cavipetrol, 2018

Entrenamiento en habilidades clínicas para el abordaje de violencia de pareja,
Universidad Católica de Colombia, 2018

Curso Terapias de Tercera Generación (RFT), Universidad Católica de Colombia,
2017

INVESTIGACIÓN Y PROYECTO

Carga cognitiva y niveles de psicopatía: Una evaluación de su relación en las
respuestas frente a dilemas Deontológicos y utilitaristas respecto al juicio moral
Asesor: David Aguilar Pardo. Psicólogo de la UCC.



FERIA ERIS (Estrategias de afrontamiento, Resolución de conflictos, Inteligencia
emocional y Sexualidad).
Asesor: Martha Isabel Cantor Nieto. Psicóloga de la UCC

CERTIFICACIONES Y REFERENCIAS A SOLICITUD.


